
Partageons autour de la santé cardio-vasculaire, les signaux, les risques. 
Recherchons ensemble des solutions réalisables dans votre entreprise.

Inscrivez-vous ici !

Durée : 1h30

Calendrier 2024 

Tout public

Programme

Les actions de dépistages.

Focus sur la sédentarité.

Qu’est-ce que la santé cardio-
vasculaire ? Quels sont les maladies 
cardio-vasculaires et les principaux
facteurs de risques ?

Informations diverses

www.apst41.fr

Méthodologie : diaporama,
échanges, jeux participatifs

Inclus dans l’offre socle de services 

GO GO GO, pour le cardio !

p.11

Nos propositions d’accompagnement
et de solutions en lien avec cette
thématique : visites médicales,
conseils, sensibilisations individuelles
ou collectives, examens
complémentaires de dépistage...

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=clAEdw5SvEO8dZ-icoQw6LJSed_-1JdLhsZULZYokaxUQlZXVVBQR0NSNjFORzhQUzExMDhXRjczWC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=clAEdw5SvEO8dZ-icoQw6LJSed_-1JdLhsZULZYokaxUQlZXVVBQR0NSNjFORzhQUzExMDhXRjczWC4u

